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TESEKKUR

Elinizdeki kitap, 2024’tin ilk giinlerinde Ankara Siyasal'da sun-
dugum doktora tezimin bastan asag1 gozden gecirilmis, gelisti-
rilmis bir versiyonu. Daha okunakli hale getirmekle yetinme-
dim, argimanlarimi daha iyi 6rup netlestirdim, metni yeni ve
guncel malzemeyle zenginlestirdim.

Metnin yazimina katkis1 olanlardan ¢ok azini anabildigim
icin tizgtintim. Oncelikli tesekktrtm, dagimik fikirlerimin teze
donusebilmesinde ¢cok sey borclu oldugum danismanim Ozkan
Agtas’a. Jurime ayrica tesekkurler. Siyasal’a girdigim giinden bu-
gune Alev Ozkazang hep esin ve esenlik verdi, Ahmet Murat
Aytac¢’tan dustunce sevgisine dair cok sey 6grendim; ikisine de
miutesekkirim. Kitaplasmaya giden siirecin timu i¢in Tanil Bo-
ra'ya ziyadesiyle tesekkirler.

Annem Gonul Arik, babam Melih Karbay, ablam Merih Kar-
bay Efendioglu, teyzem Giilseren von Riegen ve tim Karbayla-
ra, aileme siikranlarimi sunuyorum. lyi ki varsiniz.

Ve bir derin stikran da esim Duygu Sahin’e. Onun dirayeti,
tesviki, gitveni olmasa bu metin yazilamazdi. Kedislerimiz Bas-
ka, Obiirsii ve Bella ile birlikte bana bu kiictik ugrasimin ve ya-
samin anlamli oldugunu hatrlatti, hissettirdi hep.






GiRiS

BirR DiSPOZIiTiF OLARAK
SOSYAL MEDYA

Bu kitap, icerisinde yasamakta oldugumuz, kimi zaman acik
hava deneyi olarak da adlandirilan Sosyal Medya [SM] stireci
hakkinda. Etkileyici kissalarin ¢ogu gibi kurgu olsa da, hika-
ye bu ya, Fransiz Devrimi'yle ile ilgili ne dusundiagu soruldu-
gunda Cin Komunist Partisi dnderlerinden Cu Enlay, “Yorum
yapmak icin hentiz erken!” der. Hepi topu 20 y1l kadar bir ta-
rihe sahip cevrimici sosyal mecra s6z konusu oldugundaysa,
yorumlamakta gec kalmis dahi olabiliriz.

Gunumizde politikanin gereksiz kalacag: bir diinya tasavvu-
ru hizla yayiliyor. Toplumsal sorunlarin teknik ilerlemelerle asi-
lacagini vazeden teknolojik determinizm revacta. Gelgelelim bu
iyimserlik gerceklikle temas ettigi olctide de dagiliyor. Gunde-
lik hayatin monotonlugundan bikip SM'nin cazibesine kostuk.
Simdi de SM'deki zorbaliklar, lincler, veri guvenligi, gozetleme
gibi yiginla problem bir tarafa, SM'nin kendisi bash basina bir
mesele haline gelmise benziyor: Akillh cihazlarina bakmadan
duramayanlar; kaybolmakta olan yiz ytize, samimi iliskiler; ha-
kikatteki asinmalar. Teknoloji kimi mevcut sorunlarimizin ¢o-
zamiine katki sunuyor belki, fakat daha yeni ve karmasik birco-
gunun dogusuna sebep oldugu da asikar. Tam bu herctimercten
geriye, dikkati dagilmis, anksiyete sahibi, tukenmislikle yuz yt-

1



ze yasayan performans insani ile kontrolden ¢ikan yapay zeka
[YZ] distopyalar kaliyor. Bizler akilli cihazlarimiza giderek da-
ha fazla bagimlilasiyor, SM disinda pek bir seye odaklanami-
yorken sureklilikler asiniyor, birikimler tortuya dénmeye yuz
tutuyor; takat, adanmishk eksikligi kol geziyor. Kaybolan sa-
atlerimizi, yitip giden hayallerimizi, harcanmis potansiyelimizi
dusunurken mottomuzu terennim ediyoruz: Mutsuzum ama
keyfim yerinde!

Dijital diitnyanin dogurdugu ya da pekistirdigi toplumsal so-
runlar daha iyi yasayla, dogru regulasyonla, daha fazla seffaf-
likla cozulebilecek duzeyde gorinmiiyor; bunlar gerekli ama
yeterli degil. Sorumlular da bilgi ve iktidar devsirebilme potan-
siyelini haiz bir avug teknoloji devi sirket ve devletlerden iba-
ret degil. Bu nevzuhur fakat giderek yayilan meselelere derman
olarak dijital teknolojileri, 6zellikle de SM’yi dozunda kullan-
may1 salik veren perhizler, dopamin detoksu nasihatleriyse so-
runun kendisinden ziyade sonuclariyla ytuzlesme cabasinda.
Ustelik dijitalden tumuyle arinmak gercekei olmadigr gibi do-
nulebilecek bir analog dunya da yok.

Vaatleri ve bedelleriyle sosyal medya

SM'nin hakiki cazibesi, yasamin sinirsiz potansiyelini tim can-
lilig1 ve coksesliligiyle yansitma vaadindeydi. Gercekten de ag-
z1 olanin diledigi gibi konusabildigi, gevsek denetim mekaniz-
malariyla yeniliklere acik, alabildigine anonim, icerisinde ka-
p1 bekgilerinin [gatekeeper| barinmakta zorlanip islevsizlestigi,
konvansiyonel medya (TV, radyo) tinlulerinin pudrah satafatla-
rinin pek hos karsilanmadig gibi hirmet de gormedigi, genc,
enerjik bir atlim vaadiydi bu. Vaat alenilesmemis, “ilkelerimiz”
deklarasyonlariyla sinirlanmamisti; tam da cercevelemedigin-
den oturtt herkesin ilgisini celbeden bir cagriydi SM. Sozgeli-
mi mikrobloglarin 6nctlerinden olan Twitter'in kurucusu Jack
Dorsey (2020) “Uygulamanin nereye gidecegine, ne olduguna
ve ne olmak istedigine gercekten de insanlar yon veriyor,” diyor
ve ekliyordu: “... Twitter emsalsizdi. Ve bizim acimizdan, sup-
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