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TESEKKUR

Duygulanim bir yogunluk meselesidir. En azindan bu, bir suredir duygula-
nim calismalar alanindaki geleneksel bilgelikti. Akademik derlemeler genel-
likle cok daha az yogun bir istir: Uzun strer, hantaldir, akademik calisma-
nin ne en dinamik ne de en heyecan verici kismidir. Ama bu kitab ortaya c1-
karan streg, cok farkli oldu. Berlin’deki Collaborative Research Center (CRC)
Affective Societies’”den dogan bu kitap tuzerinde ¢calismak, akademik yayinci-
ligin olagan akisindan cok, cilgin bir yaris1 andiriyordu. Mithis bir yogun-
luk hukam sirayordu — bu yogunlugu olusturan sayisiz etkinin rolu, her
zaman da olumlu yonde degildi. Geldigimiz noktada, akademik yaymciligin
rutin sikiciligindan boylece sapmis olmanin buttn sorumlulugunu biz, edi-
torler ustleniyoruz. Yazarlarin ugrasmak zorunda kaldiklar: kat1 rejimi da-
yatan bizdik. Yazarlar tuhat bir formati benimsemeye tesvik eden bizdik —
bir tir melez format; sozlitk giriglerinin, inceleme makalelerinin, arastirma
raporlarinin bir araya gelmesi gibi bir sey. Siirecin ortasinda yeni bir cizelge
yaymlayip takvimi birkac ay kisaltan da bizdik. Ve ¢alismanin sonuna gel-
misken daha fazla netlik, cesitli tislup degisiklikleri ve daha fazla capraz re-
ferans i¢in 1srar eden de kesinlikle bizdik. Bu nedenle, tiim bunlar goz éntne
alindiginda, bu kitaba katkida bulunan 39 kisiye buyiik bir tesekkir bor¢lu-
yuz: Mitkemmel katkilariniz, sabriniz, strese dayanikliliginiz ve taleplerimi-
zi (cogunu) anlayisla karsiladiginiz icin tesekkur ediyoruz. Ayrica, yazarlari-
mizin ¢coguna i¢c degerlendirme siirecine ve yazar atolyesine katildiklari i¢in
tesekkur ederiz. Hem gen¢ hem de kidemli arastirmacilardan olusan bu ka-
dar kararli ve yetenekli bir grupla calismak buiytk bir zevkti. Ayrica, yalniz-
ca yiksek motivasyonlu degil, her seyden once son derece yetkin, givenilir
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ve profesyonel bir yardimcilar ekibine sirtimizi dayayabildigimiz icin sans-
liydik: Aditi Surie von Czechowski ve Tamar Blickstein, yazilarin ¢cogunun
dilini gelistirerek bize bu stire¢ boyunca akademik Ingilizce hakkinda bir-
iki sey ogrettiler. Shirin Weigelt ve Marie Wuth, yazilarin bicimini duzenle-
me isini tstlendiler ve bunu mitkemmelen ¢6zmenin yaninda, pek cok du-
rumda yazarlara netlesmeleri ve yazma stilleri konusunda yardime oldular.
Ayrica, Gerhard Thonhauser'in sistematik olarak verdigi tavsiyelerden ve bir
son dakika miidahalesinden buytk olctude faydalandik. Baz1 kritik anlarda
baska yardimlar da aldik: Michael Richardson, Millicent Churcher, Matthi-
as Lithjohann ve Thomas Szanto’'dan da cok onemli yardimlar geldi. Greg
Seigworth ile bira i¢ip duygulanim arastirmalarindaki son trendler hakkinda
sohbet etmek, ilham ve bilgi vericiydi.

Butun bunlar olurken, gortinmeyen bir destegimiz daha vardi, CRC Af-
fective Societies personeli. Onlarin gayretli calismasi ve etkili destegine mu-
tesekkiriz — ozellikle Ulrike Geiger ve Katharina Metz’e tesekkiirler. Ayrica,
Routledge’s Studies in Affective Societies’in editorleri Birgitt Rottger-Rossler ve
Doris Kolesch’e, en basindan beri bizi projeye devam etmeye motive eden
kalic1 destekleri icin de mutesekkiriz. Son olarak, Routledge’den Elena Chiu
ve Emily Briggs’e tretim streci boyunca verdikleri destek ve sturec icinde ge-
lisen bicimlendirme isteklerimize ve takvimimizi kisaltmamiza katlandikla-
11 i¢in tesekkiir ederiz. Her zaman oldugu gibi, CRC Affective Societies’deki
tim arastirmaci arkadaslarimiza minnettarligimizi ifade etmek istiyoruz: Bu
kadar kararli ve yetkin bir bilim insan1 ve arastirmaci grubuyla gunluk calis-
ma, uzun sire devam edecegini umdugumuz gercek bir nimet.

JAN SLABY - CHRISTIAN VON SCHEVE
Berlin, Agustos 2018
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Giris
Duygulanim Toplumlari - Anahtar Kavramlar

JAN SLABY - CHRISTIAN VON SCHEVE

Duygulanim ve duygu, 21. yiizyil basi toplumsal ve politik hayatin egemen
soylemi haline geldi. Politikada, popiilizmin ve yeni rekabet tarzlarinin ytk-
selisi, bunlarin kutuplastiric1 ozellikteki duygular ve duygulanimlar: hare-
kete gecirici nitelikleriyle aciklaniyor. Diinyanin her yerindeki dinsel catis-
malarin artist, duygulanimsal bir yerden anlasiliyor ve 6fkenin, hiddetin, in-
cinme ve icerlemenin bu bitmek bilmeyen catismadaki ¢nemi 6ne ¢ikarili-
yor. Kapitalist ekonomiler giderek daha fazla, yalnizca insanlarin bilissel ve
bedensel kapasitelerinin degil, ayni zamanda duygularinin da somurtalmesi
olarak anlasiliyor. Sosyal medya siklikla yogun duygulanimlarin ortaya kon-
dugu bir mecraya dontstu ve pek cok durumda da bireylere ya da gruplara
yonelik acik dusmanlik, hatta siddet ifadeleriyle dolu.

Halihazirdaki bu “duygusal dustinumsellik” —toplumsal diinyay1 duygu-
lar ve hisler tizerinden anlama ve resmetme egilimi— kamusal alanla ve poli-
tik tartismalarla sinirh degil, bundan once farkl akademik disiplinler icinde
de bir “duygulanima donus” yasandi. Bu ne tarihsel bir tesadiif ne de akade-
minin gelecegi 6ngorme yeteneginden kaynaklaniyor. Toplumsal ve davra-
missal bilimlerdeki arastirmalar da insan bilimlerindekiler ve kiilturel calis-
malardakiler de uzun zamandir duygunun ve duygulanimin varligin ve top-
lumsalligin temelini olusturduklarini 6ne strayorlar. Bunun sonucunda, bu
disiplinler bir yandan duygulanim ve duygunun toplumsal hayattaki roluntt
hesaba katan genel toplumsal ve kulturel teoriler gelistiriyorlar, bir yandan
da duygu ve duygulanimin tarihsel ve kulturel olarak farkl toplumlardaki
onemini ortaya koyuyorlar.

Duygulanim Toplumlari, cagdas toplumun ve toplumsal ortak yasamin
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duygulanimsal ve duygusal boyutlarini ¢alisirken bu cabalarin degerini bi-
len, bunlart sistematik olarak genisletmeye ugrasan bir disiplinleraras: aras-
tirma girisiminin bashgi. Bu girisim, duygulanimin ve duygunun konumsal
ve toplumsal-iligkisel bir kavranisini merkeze alan bir yaklasim temelinde
ilerliyor. Buna eslik eden metodolojik yaklasim, gorgul olarak temellendiril-
mis calismalara odaklanmak. Cagdas toplumlardaki hayatin farkh alanlarin-
da yasanan ortakliklarin duygulanimsal dinamikleri, ancak boyle bir yakla-
simla aydinlatlabilir. Elinizdeki derleme, boyle bir genel bakis i¢in temel ni-
telikteki anahtar kavramlarin bir dokiminu 6neriyor. Sosyal bilimler, kul-
tirel ve medya calismalar1 ve insan bilimleri disiplinlerinin genis yelpazesi-
ne hitap eden bir duygulanim ve duygu calismasi cercevesi sunuyor. Boyle-
ce kitap, insan bilimleri ve kultirel calismalar alanlarindaki bazen “duygu-
lanim calismalar1”, bazen de “duygulanima donus” olarak adlandirilan genis
kuramsal hareketin bir parcasi olarak sistematik ve yenilik¢i bir katk: sun-
may1 hedefliyor. Bunu yaparken, diger disiplinler icinde, ozellikle de sosyal
bilimlerde uzun bir ge¢misi olan duygu ve duygulanim fenomenlerinin ku-
ramsallastirilma cabalariyla yeniden bag kuruyor. Bu cabalar su siralarda cok
tartisilan arastirma hatlarinin buyuk olctide disinda kaldilar.

Bu giriste arastirma girisimimizin genel perspektifinin cercevesini cizece-
giz ve elinizdeki kitabin mantigim aciklayacagiz. Baslikla baslayalim: Duygu-
lanim Toplumlari. Duygulanmim Toplumlari tzerine iki duzeyde tartisacagiz:
bir yandan toplumsal ve kiilttirel kuram alaninda yapilacak verimli calisma-
lar1 yonlendirebilecek bir kuramsal cerceve olarak; diger yandan da ardi ar-
dina yasanan bir dizi toplumsal gelismeye tan1 koymak tizere, daha pratik bir
acidan. Bunu yaparken, kitaptaki tim bolimlerde esas alinan duygulanim
ve duygu yaklasimlarin belirleyen kuramsal egilimlerin baslicalarim goz-
den gecirecegiz. Bunlar arasinda, duygulanimsal fenomenlerin dinamik-ilis-
kisel ve konumlu bir kavranisi, bedensel ama ayni zamanda hareket halinde-
ki duygu repertuvarlarina iliskin bir perspektif, dolayim ve performans pra-
tikleri var. Bunlar, son on yilda kamusal alanlarda ve politik tartisma alan-
larinda sembollerin, formlarin ve stillerin énemli 6lctide degistigine iliskin
gozlemleri kapsiyor. Daha sonra, dinamik analiz modelleri olarak kavram-
lar1 nasil anladigimizi sunacagiz. Kavramlari, disiplinlerin perspektifleri ile
baglantili ve kuramla arastirma arasinda kopru kuran tiretken semalar olarak
goruyoruz. Kavramlar ayni zamanda, mucadele ve tartismanin dugum nok-
talari; hentiz anlasilmayani 6zetleyerek sonraki arastirmalar icin yonlendirici
oluyorlar. Sonra da, elinizdeki ciltteki dort tematik kismin olusturulma man-
ugimni aciklayarak yirmi dokuz boltimun bir 6zetini sunuyoruz. Sunusu, aras-
tirilmay bekleyen konulara genel bir bakisla kapatiyoruz.
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Duygulanim Toplumlari:
Kuramsal ve tanisal perspektifler

Insanlarin bir arada yasamalari, esasen bir duygulanim ve duygu meselesidir.
Bu, toplumsalligin ilkel formlarinda, yiiz yuze etkilesimlerde ya da siki sikiya
bagl cemaatlerde acikca gorultur. Ama ayni sey, daha genis toplumsal orgut-
lenme bicimlerinin olusumunda ve isleyisinde de daha az etkili degildir. Ta-
bakalasma ve esitsizlik sorunlari, goc, entegrasyon, toplumsal uyum, kurum-
sal degisim ve istikrar, aidiyet ve kimlik ya da catisma ve catisma ¢ozimu
gibi konular ele alinirken de duygu ve duygulanimi hesaba katmak gerekir.
Ornegin siyasal iletisim, stirekli, ayrinuli, genis caph ve genellikle profesyo-
nelce sahnelenen bir duygulastirma alanidir. Bir arada yasamaya, aidiyet bi-
cimlerine ya da yurttashgin nasil kurulacagina iliskin kulturel ideallerin ya-
ratilmasi ve dolasima sokulmasi da dogrudan duygulanimsaldir ve genellikle
de belirli duygularla baglantilidir. Bir sekilde daha az acik olan sey —en azin-
dan toplumsal ve politik kuramin alisildik standartlari acisindan— devlet ak-
torlerinin se¢cmenlerinin sadakatlerini ve uyumlarini saglamak tizere kullan-
diklar1 yonetim stratejilerinde duygulanim ve duygunun nasil icerildigidir.
Burada da duygulanima ve duyguya odaklanan bir perspektif, cok énemli bir
kavrayis yelpazesini ortaya ¢ikarir. Ornegin, aidiyet ve kolektif kimlikle il-
gili ya da egemen politik ve ekonomik giiclere boyun egme bicimlerine ilis-
kin duygularin, duygusal tarzlarin ve duygu repertuvarlarinin olusturulma-
s1, diizenlenmesi ve soylemsel olarak detaylandirilmasina yonelik stratejilere
151k tutar. Yonetim, ister istemez kalplerin yonetimini de icerir. Boyle olma-
diginda, genellikle direnisle karsilasir ya da isleri busbuittin beter edecek su-
rekli ve genis kapsamli muidahaleler gerekir.

Duygulanim ve duygu 1rka, sinifa ve cinsiyete baglh esitsizliklerin ve gug
iliskilerinin yaygin oldugu toplumsal yap1 ve durumlar icinde de cok etki-
lidir. Bu kategoriler ve bunlarin kesisimleri toplumsal, ekonomik ve poli-
tik yonleriyle, kimlik ve kimlik politikalar1 bakimindan cesitli disiplinler-
ce arastirtlmis olsa da bunlarin duygulanimsal yapilari, pek az ilgiye maz-
har olmustur. Irk, sinif ve cinsiyet, toplumsal farkliligin baska pek cok bi-
ciminden farkli olarak, hitap, ayrim ve degerlendirmenin iliskisel kipleriyle
el ele giden duygulanimsal otekilestirme streclerini icerir. Frantz Fanon’un
(1952/2008) 1rk baglaminda unutulmaz bicimde analiz ettigi gibi, insanlar
arasindaki farkliliklarin boyle tarihsel temelli isaretleri, buyiik ol¢tude dus-
manca duygulanimsal iliskiler yoluyla kurulur ve stirdaralur. Kategorik isa-
retlemenin bu stirecleri, dogalar1 geregi duygulanimsaldir yani hing, utanc,
korku, gurur ve benzeri duygulari ya da duygulanimsal tertibatlar ortaya ko-
yan (bazen tustt ortild, bazen de o kadar ortalt olmayan) eylemleri icerme-
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si muhtemeldir. Fanon'un irksallastirmanin duygulanimsal ve bedensel isle-
yisine iliskin can yakic1 analizini hatrlamanin tam zamani.

Bu iliskiler ve dolasikliklar dikkate alindiginda, sosyal teorinin uzun stire-
dir devam ettirdigi duygulanim ile rasyonellik arasindaki ikili karsitlik, bus-
buttn yetersiz bir hale geliyor. Modern toplumun, ulus-devletin ve bunlarin
cesitli kurumlarinin olusumunun vechelerini rasyonellesme strecleri olarak
tarif etmek hala anlamh olabilse de, bunun duygulanimin daha az vurgulan-
mas! anlamina geldiginin varsayilmasi, kesinlikle hatalidir. Duygulanimsal
fenomenlerin arastirllmasinda, akil ile duygu ikili karsithgimin yerini bu iki-
sinin iciceligini ve karsilikli bagimhiligini vurgulayan gorusler alali uzun za-
man oldu. Duygulanim, neyin neyle iliskili olduguna karar verirken, deger
ve deger bicmenin olusumunda ve hangi sosyal pratiklerin ilgiye deger, ne-
yin degismekte oldugunun degerlendirilmesinde vazgecilmezdir. Duygula-
nim olmaksizin herhangi bir gercek hayat degerlendirmesi ve karara varma
ne bireysel ne de kolektif diizeyde mumkiin olacaktir.

Bu bakimdan duygulanimin ve duygunun kultirel duygulanim teorisi,
duygularin felsefesi ve sosyolojisi, kiiltirel antropoloji gibi alanlardaki ha-
lihazirdaki kuramlastirmasiyla, toplumsal orguitlenmenin cagdas bicimleri-
ne, toplumsal ortakliklara, bunlarin nasil yonetilip koordine edildiklerine ve
tarihsel olarak nasil ortaya ¢iktiklarina iliskin ¢cok daha ayrintil ve gercek-
¢i bir resim ortaya koyuyor. Keza, bu yeni arastirmalar, bu toplumsal olu-
sumlarin ve failliklerin gelisimlerinin sonraki modtlasyon, disipline edilme
ve yonetilmesinde Bati modernliginin klasik “insan 6zne”sinin kritik katki-
sin1 daha iyi anlamamizi sagliyor. Sosyal teori, toplumsalligin duygulanim-
sal ve duygusal boyutlarina egildiginde, duygu ve duygulanim arastirmala-
rindaki son yenilikleri yakalar. Bu ¢calisma ne duygulanim ile rasyonellik ara-
sinda bir ikili karsitlik varsayiyor ne de duygulanimi 6zel, icsel ve “0znel” bir
mesele olarak kabul ediyor. Tersine, duygulanim ve duygunun konumlulu-
gu kabuliinde temelleniyor. Duygulanimsal siireclerin cesitli yerel ve yerel-
otesi baglamlarda, bulunduklar: baglama gomulu ve somutlasmis 6zgulluk-
leri icinde, etkili ve dinamik bir iliskisellik icinde oldugunu vurguluyor. Bu-
rada duygulamimsal, bilissel ve iradi ogeler birbirlerinden ayristirilamaz bi-
cimde icice gecmislerdir. Duygulanimlar ve duygular, kurumlarin, gruplarin
ve toplumsal kolektiflerin hayat bicimlerinin ve pratiklerinin kurulmasinda
zaruri itici guclerdir. Duygulanim Toplumlari bashg ve bu cildi olusturan bo-
liamler, duygulanim ve duygu calismalarinda, cagdas toplumlarda bir arada
yasamanin duygulanimsal ve duygusal boyutlarini arastirmak amaciyla pek
cok onemli hatta isaret ediyorlar.
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